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Сегодня День святого Валентина! Всех с праздником!
  

История празднования Дня святого Валентина уходит своими корнями в глубокую
древность. Впервые этот праздник начали отмечать в Европе приблизительно в 13 веке.
В Россию же он пришел сравнительно недавно - в 90-е годы 20 века. Несмотря на свою
неофициальность, День святого Валентина очень популярен в мире. Это связано с тем,
что он несет в себе светлое и доброе начало. В этот день почти на всем земном шаре
говорят о любви.

  

Спустя столетия празднования Дня святого Валентина он успел обрасти традициями,
которыми наделила его та или иная страна. 

Например, в Италии День святого Валентина называют «сладким», потому что в этот
день беззаботные итальянцы дарят друг другу сладости. Во Франции в День святого
Валентина впервые была воплощена в жизнь идея посланий-четверостиший. Еще
французы проводят различные романтические конкурсы вроде конкурса на самую
длинную любовную серенаду.

Японцы несколько усовершенствовали этот конкурс. В День святого Валентина они
проводят испытание на самое громкое и страстное послание. Юноши и девушки
взбираются на помост и кричат оттуда по очереди свои любовные признания. Кроме
того, во всех странах в День святого Валентина было очень популярно устраивать
свадьбы и венчаться.

Некоторые утверждают, что в День святого Валентина женщина может подойти к
понравившемуся ей мужчине и попросить его жениться на ней, одним словом, сделать
ему предложение. Если он не готов к такому решительному шагу, то должен
поблагодарить женщину и подарить ей шелковое платье, а себе - шелковый шнурок с
сердцем. В некоторых странах незамужним девушкам в День святого Валентина
возлюбленные дарят одежду. Если девушка приняла подарок, значит, она согласна
выйти замуж за этого человека.

В начале XIX века американцы придумали ко Дню святого Валентина свой собственный
обычай - дарить возлюбленным фигурки из марципана. В марципанах было много
сахара, который по тем временам был огромной роскошью.

В России День святого Валентина празднуется, как и в Европе, возможно, с той лишь
разницей, что на День святого Валентина россияне поздравляют не только влюбленных,
но и просто друзей, у которых еще нет пары. Особой популярностью стали пользоваться
вечеринки, которые проводятся в этот день в молодежных клубах. Не менее популярной
стала в России и почта для влюбленных.
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